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Dra. Laia Arbonés, Unitat Funcional de SIDA, Hospital Universitari
de Mataró
Dr. Rodrigo Alonso, Unitat Funcional de SIDA, Hospital Universitari
de Mataró

Directors de la jornada

Acreditació

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries - Comisión de Formació 
Continuada del Sistema Nacional de Salud. 
Expedient núm: 09/041098-MD. 0,6 crèdits.
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08:45 h Recepció i acreditacions

09:00 h
Benvinguda i inauguració de la jornada

Dra. Mònica Ballester, Direcció Mèdica, Hospital Universitari de 

Mataró
Taula 1: VIH AL 2025: TRACTAMENTS EN EVOLUCIÓ I REPTES CLÍNICS
Modera: Dra. Laia Arbonés, Unitat Funcional de SIDA, Hospital Universitari de Mataró

09:15 h
Antiretrovirals al 2025: novetats, interaccions i efectes adversos
Dra. Maria del Carmen Navarro, Servei de Malalties Infeccioses, Parc Taulí 
Hospital Universitari, Sabadell

09:45 h Cronicitat i VIH: més enllà de la càrrega viral
Dra. Analuz Fernández, Unitat de VIH i ITS, Hospital Universitari de Bellvitge

10:15 h Oportunitats perdudes: quan el diagnòstic arriba tard
Dr. Juanjo Mascort, Medicina Familiar i Comunitària, GdT semFYC

10:45 h Pausa cafè

Taula 2: PERSONES AMB VIH: MÉS ENLLÀ DEL TRACTAMENT FARMACOLÒGIC
Modera: Dr. Rodrigo Alonso, Unitat Funcional de SIDA, Hospital Universitari de Mataró

11:15 h Estigma i VIH: trencant barreres invisibles
Toni Gata, BCN Checkpoint

11:45 h Prevenció 360º: PrEP, PEP i vacunes al 2025
Dra. Lizza Macorigh, Sevei de Medicina Interna, Hospital General de Granollers

12:15 h Infermeria i VIH: acompanyament i seguiment integral
Xavi Cid, Servei d'Infeccions, Hospital Universitari de Mataró

12:30 h Tallers

Taller 1
Sexualitat i gènere a la consulta: eines per a una atenció inclusiva
Dra. Lorena de la Mora, Hospital Clínic de Barcelona

Taller 2 Pacient migrant i VIH: abordatge intercultural a la consulta
Dra. Esperanza Cañas, Servei de Malalties Infeccioses, Hospital del Mar 

14:15 h
Cloenda de la jornada
Dra. Maria Fernanda Solano, Servei d’Infeccions, Hospital Universitari de 
Mataró
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